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ПЛАН 

работы по профилактике и предотвращению                                                                                                   

буллинга (моббинга), кибербуллинга, скулшутинга 

  2023-2024 учебный год 

 

№                        Мероприятия         

                                         

Сроки Ответственны

е 

1 Организация мониторинга на выявление агрессивных 

подростков и подростков, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

 

сентябрь Зам. директора 

по ВР  

классные 

руководители 

2. Создание базы данных, склонных к агрессии подростков, с 

целью профилактической работы 

 

сентябрь Зам. директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

3. Единый классный час «Простые способы решения сложных 

проблем»  

 

октябрь классные 

руководители 

4 Неделя толерантности 

 

ноябрь Зам. директора 

по ВР 

5. Классные часы в 1-9 классах: 

-«Всероссийский урок безопасности в сети Интернет» 

-«Профилактика буллинга, кибербуллинга и жестокого 

обращения среди несовершеннолетних» 

- «Что необходимо знать, чтобы не стать объектом 

преступления» 

 

28-31 

октября 

 

 

 

По плану  

Учитель 

информатики, 

классные 

руководители 

6 Разрешение конфликтных ситуаций, случаев буллинга, 

кибербуллинга, агрессии, жестокости в школьной 

среде с помощью школьной службы медиации (примирения) 

 

По запросу Зам. директора 

по ВР 



7 Оформление и распространение 

буклетов «Буллинг и агрессия в 

школьной среде» 

 

1 раз в 

полугодие 

классные 

руководители 

8 Час обсуждения «Справимся с агрессией» 

 

декабрь классные 

руководители 

9 Встречи с представителями органов 

системы профилактики 

 

По плану  

10 Самостоятельный просмотр художественных 

фильмов с последующим 

обсуждением: 

«Чучело» (1983г) 

«Класс» (2007г) 

«Розыгрыш» (2008г) 

 

февраль классные 

руководители 

11 Беседа «Человек - источник славных дел» 

 

Март-апрель классные 

руководители 

12 Родительские собрания: 

«Что такое «буллинг», чем он опасен, и как с ним бороться» 

Детский буллинг в школе. Как защитить ребенка от травли в 

классе? 

 

 

 

1 раз в 

полугодие 

классные 

руководители 

 

13 

Консультирование, оказание адресной помощи родителям и 

детям, являющимся  участниками ситуации травли 

 

По 

необходимос

ти 

 

14 Акция «Телефон доверия» 

 

  

 


